BOKSOR KIRIGI ( 5. metakarp distal u¢ kingi )

Boksor kirigi, besinci parmak

(KUCUK PARMAK) metakarp kemiginin (tarak kemigi) parmak ile eklem yaptigi bdlgeye yakin
bir yerinden kirilmasidir. Hemen hemen her zaman sert cisimlere yumruk atma sonrasinda
karsimiza gikar.

Suphelenilen durumlarda doktora ulasana kadar buz uygulamasi ve kolun yukarida tutulmasi
faydalidir. Tani, travma sonrasinda bu bélgede agri, sislik bulunmasi, ¢ekilen direkt grafilerde
kirigin saptanmasi ile konur. (Sekil 1)

Tedavi; uygun olgularda kirigin elle dizeltilerek algi atel yapilmasidir. Bazi durumlarda ise kirik
cok parcalidir veya elle diizeltilemez (veya dizeltildikten sonra pozisyonunu koruyamaz). Bu
olgularda kirik pargalarinin teller yardimi ile tespit edilmesi gerekebilir. (Sekil 2,3)
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