DOGUMSAL KOL FELCLERI ( Dogumsal brakiyal pleksus yaralanmalan )

Omuriligin uzantisi niteligindeki bes biyulk sinir, boyun omurlari arasindan giktiktan sonra boyun
yan tarafi ve kdprucuk kemigi altinda birbirleri ile degisik sekillerde birleserek brakiyal pleksus
denen bir sinir agi olusturur. Brakiyal pleksustan ¢ikan sinir dallar sirt ve gégstn bir kismi,
omuz bdélgesi, kol, dnkol ve elin hem hareketlerinden, hem de hissetmesinden sorumlu
sinirlerdir.

Dogumsal kol felgleri dogum dncesinde veya dogum sirasinda gesitli nedenlerle brakiyal
pleksusta meydana gelen hasar sonucu olusan felglerdir. Cogunlukla tek taraflidir. Belirtiler
olusan sinir hasarinin derecesine gore degisiklik gosterebilir. Bebegin bir kolunu digerine gore
daha az hareket ettirmesi veya hig ettirememesi, etkilenen elde yumruk yapilamamasi, kollar
arasinda renk farki, bir kolun digerine gére daha yumusak olmasi, daha blyUk bebeklerde
cisimlerin hep ayni elle kavranmasi, elini agzina gétirememe gibi belirtiler brakiyal pleksus
hasarini isaret eden bulgulardir.

Brakiyal pleksus yaralanmasina maruz kalan ve yukaridaki problemlerin goraldigt bebeklerin
yaklasik %10'luk bir kisminda ameliyat ihtiyaci dogabilir. Fakat kol felci ile dogan bebeklerin
cerrahi tedavi gereksin veya gerekmesin en kisa zamanda brakiyal pleksus yaralanmalarinin
hem cerrahi tedavisi hem de fizyoterapisi ile ugrasan bir ekibin kontrolline girmesi gerekir.
Hastanin degerlendiriimesinde ilk olarak yapilacak iglerden biri koldaki mevcut felcin merkezi
sinir sisteminden mi, yoksa brakiyal pleksustaki bir problemden mi kaynaklandidinin ortaya
konmasidir.

Ust sinir kdklerini ilgilendiren problemlerde cocugun omuz ve dirsek hareketleri yok veya
yetersizdir. El hareketlerinde genel olarak eksiklik gérilmez. Bebek 6.- 9. aylarda oturur
pozisyonda iken elini agzina gétiremiyorsa ameliyat muhtemeldir. (Sekil 1).

Yaralanmanin diger sik gériilen formunda el hareket ve duyusu yetersizdir. Gocuk eline agri
verecek uyarilar verildiginde tepki géstermez. Omuz ve dirsek hareketleri ya yok, ya da
yetersizdir. Cocugun problemli koluyla ayni taraftaki g6z kapaginda hafif bir distklik, g6z
bebeginde diger tarafa goére bir kiicukllk gorulebilir. Bu tablonun olumlu gelisme géstermedigi
hastalarda 3.aydan itibaren ameliyat distndlebilir. (Sekil 1,2)
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