YAPISIK PARMAK (SINDAKTILI)

Sindaktili iki veya daha fazla parmagin birbirine yapisik olmasi durumudur. Gebelik déneminde
el ve ayaklar ilk olustugunda butin parmaklar birbirine yapisiktir. Gebeligin ilerleyen
doénemlerinde parmak aralarindaki doku baglantilarinin gerilemesi sonucu parmaklar birbirinden
ayrilir. Geligsimin bu déneminde olugacak aksakliklar parmaklarin ayriimasini engelleyerek
sindaktili olusmasina neden olur.

Sindaktili elin konjenital anomalileri i¢cinde sik gértlen anomalilerden biridir. %50 oraninda iki
elde birden olabilir. %10 - %40 oraninda kalitsal olabilir. En sik orta parmak ile yizik parmak
arasinda olur. Ylzik parmak ve kic¢ik parmak arasindaki sindaktililer ikinci siklikta karsimiza
cikar. Bagparmak ile isaret parmagi ve isaret parmagi ile orta parmak arasindaki sindaktililer
daha nadir goralir. Sindaktili tek bagina olabilecegi gibi bazen bagka el anomalileri veya
vucudun diger kisimlarindaki anomaliler ile beraberde olabilir. Bu nedenle sindaktili oldugu
tespit edilen bir bebek diger anomalilerin varligi agisindan da kontrol edilmelidir.

Sindaktilide parmak aralarindaki yapisiklik tim parmak boyunca parmak ucuna kadar devam
edebilir ya da parmak ucuna ulagsmadan daha kisa bir mesafede kalabilir. Yapisiklik sadece
yumusak dokuyu icerebilir veya yumusak doku ile beraber 6zellikle parmagin u¢ kismindaki
kemiklerin yapismasi da s6z konusu olabilir. Bazi ileri olgularda ve 6zellikle bazi sendromlarda
tim parmaklarin yapisik oldugu gorulebilir.

1 - Komplet sindaktili: Birlesim (ayrilmama) parmaklarin en u¢ noktalarina kadar tim
parmak arasi araligini kaplamistir.

2 - inkomplet sindaktili: Parmaklar kismi olarak birlesmistir (ayrilmamistir). Cok basit bir
perde seklinde de olabilir.
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https://youtu.be/peXW0K8xQeU
https://youtu.be/V3ThyyrMTSM
https://youtu.be/tvUIK7m62Qo
https://youtu.be/tvUIK7m62Qo
https://youtu.be/Cc-H6imXAfc
https://www.youtube.com/watch?v=FBW2GRvvxCA&amp;t=146s
https://youtu.be/Pa97bBkZ-cQ

