ON KOL KEMIKLERINDE EKSIiK ve YETERSIZ GELISMELER (Radial- Ulnar Club hand)

CLUB HAND DEFORMITESI Club hand deformitesi konjenital yani dogustan olusan el
hastaliklarindan birisidir.Bu deformite bebek anne karnindayken olusan bazi problemler
sonucunda olusur. iki tipi vardir:

1. Radial club hand: Radiusun az gelismesi(hipoplazisi) ya da olmayigini icerir ve elin bas
parmaga dogru elbileginden bukilmesi(radial deviasyonuna) sebep olan kas yapisinin da
bozuklugu ile birliktedir.Bagparmak olmayabilir ya da kiguk(rudimenter) olabilir,o taraf kaslar
gelismemis olabilir.Bu tek bagina olabilir ya da sistemik bir hastaligin ya da genetik sendromun
parcas! olabilir(kraniosinostoz,fanconi anemisi,holt-oram send. gibi)Tam bir fizik muayene
yapilmalhdir,kardiak,hematolojik ve Griner sistem degerlendirilmelidir.(sekil 1) Tedavi
deformitenin giddetine ve eglik eden durumlara baglidir.Hafif hipoplazi tedavi
gerektirmez.Komplet radial aplazi yumusak dokulari germek igin algilama,splint ve birinci yilda
cerrahi olarak santralize edilerek yapilir.Santralizasyon yumusak doku gevsetmesi,repozisyon
ve ulna ucu Uzerinde elin stabilizasyonunu icerir.

2. Ulnar club hand: Elin ulnar ya da serge parmagi tarafindaki kemik,kas gibi dokularin
gelisim eksikligi sonucu olur.(ulnanin hipoplazisi ya da yoklugu) Cok sik olarak radius kisalmig
ve egridir,parmak deformiteleri yaygindir. Unlar club hand ¢ok siddetli deformiteler ile birlikte
bulunabilecegi icin tedavi buna gbre yonlendirilmelidir

YOUTUBE VIDEOLARIMIZA ASAGIDAKI LINKDEN ULASABILIRSINiZ |

— Onkol kemik eksiklikleri (Club Hand)

— Basparmak yoklugu 6n kolda kemik eksikligi
— Radial Club Hand Surgery

— Radial Club Hand



https://www.youtube.com/watch?v=sCcpr7YiOsE&amp;t=49s
https://youtu.be/6CDEGt6TFfs
https://youtu.be/c7FziTGypR4
https://youtu.be/pEKxYUc2WZo

